
MARS
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

2 3

Potage de légumes 

Porc 
Mogettes 

Yaourt

Salade de Quinoa 

Poisson 
Epinards à la crème 

Fromage 
Fruit

6 7 9 10

Soupe de tomate 
vermicelles 

Poireaux au jambon 

Yaourt

Salade de mache 

Cordons bleus 
maison 

Petit pois carottes 

Fromage 
Fruit

Salade de chou 
asiatique 

Boulette veggie 
Spaghetti  

Yaourt

Taboulé 

Poisson  
sauce Fines Herbes 

Haricots verts 

Fromage 
Fruit

13 14 16 17

Paté 

Poulet sauté 
Brocoli 

Fromage 
Fruit

Carottes râpées 

Couscous 

Yaourt

Toast chèvre / salade 

Veau 
Patates douces 

Fruit

Velouté de 
champignons 

Brandade de morue 

Yaourt

20 21 23 24

Betteraves 

Emincé de boeuf 
Patate pops 

Yaourt

Crêpes champignons 

Flan de légumes 

Fromage 
Fruit

Macédoine 

Rôti de porc orloff 
Risotto de butternut 

Yaourt

Salde de Pommes de 
terre 

Poisson du jour 
Ratatouille 

Fromage 
Fruit

27 28 30 31

Oeuf mimosa 

Poulet 
Poêlée forestière 

Fromage 
Fruit

Salade composée 

Dahl de lentilles corail 

Yaourt

Repas tout Chou Salade de pâtes 

Poisson du jour 
Julienne de légumes 

Yaourt

——- Le restaurant scolaire garde le droit si nécessaire de changer ce menu. ———


